
 

 

 
 

 

           Pflichtfortbildung für Betreuungskräfte  
              Gemäß den Richtlinien §53 b SGBXI und den GKV Richtlinien (Stand 21.01.2025) 
      

              2025
Gesetzliche Anforderungen 
 
Der § 4 Absatz 4 der GKV Richtlinien besagt, 
dass die regelmäßige Fortbildung für die 
Betreuungskräfte jährlich mindestens insgesamt  
16 Unterrichtsstunden umfassen soll, in denen 
das Wissen aktualisiert wird und zzgl. eine 
Reflexion der beruflichen Praxis stattfinden soll. 
 
Beschreibung des Seminars 

 

 Als Betreuungskraft in stationären oder 
 teilstationären Pflegeeinrichtungen führen Sie die 

Aktivierung und Beschäftigung der Menschen 
mit eingeschränkter Alltagskompetenz.  
Mit der alltäglichen Betreuung werden 
Bewohner/Klienten unterstützt, mit dem Ziel 
deren Lebensqualität zu verbessern und eine 
Isolation zu vermeiden. Um diesen vielfältigen 
Aufgaben gerecht zu werden und die 
gesetzlichen Anforderungen zu erfüllen bieten 
wir 2 -tägige Fortbildungen in Online Form 
berufsbegleitend an. 

 

    Zugangsvoraussetzungen  
 

Abgeschlossene Maßnahme zu Betreuungskraft 
Termine: 
Kurs 1: 5.4.2025 bis 12.4.2025 
Kurs 2:5.7.2025-12.07.2025 
Kurs 3: 08.11.2025-15.11.2025 

 
Fakten zum Seminar 
 

• Webcam-Präsenzeinheiten von je 4 
Unterrichtseinheiten (UE) an 2 Samstagen von 09:00-
12:30 Uhr 

• Zwischen den Präsenzeinheiten: Selbstlernphase von 
insgesamt 8 Unterrichtseinheiten (UE) 

• Flexibilität: Digitale Lerneinheiten können zu jeder 
Zeit durchgeführt werden 

• Einwahldaten werden Ihnen per Mail nach der 
Anmeldung versendet 
 

 
Anmeldefrist spätestens 2 Wochen vor 
Seminarbeginn 
Teilnehmerzahl: 6-25 Personen 
maxQ. Zertifikat  
Kosten pro Seminar: 200,00 € 
Aktuellen Themen entnehmen Sie bitte der 
Rückseite 

 
Ihre Ansprechpartnerinnen 
  Hanim Aydin-Kurz / Anamarija Schleimer 

             Tel: 0721 120843-126  
aydin-kurz.hanim@maxq.net 
schleimer.anamarija@maxq.net 
 
maxQ. Unternehmen für Bildung. 
Akademie für Fort- und Weiterbildung in der Pflege 
Hermann-Veit-Str. 6, 76135 Karlsruhe 

   Tel: 0721 120843-114  
   Fort-und-Weiterbildung.karlsruhe@maxq.net

Unsere AGB finden Sie im Internet  
unter  https://www.maxq.net/agb/ 
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 Pflichtfortbildung Betreuungskraft (§ 4 Abs. 4 der GKV Richtlinien nach § 53b 

SGB XI) 2025 Digitale Präsenz und E Learning 
Samstags 
4 UE 
Digitale  
Präsenz 

Verhalten in Notfällen (C. Führding) 
Diese Kurseinheit ist darauf ausgelegt, Betreuungskräfte auf Notfallsituationen vorzubereiten 
und ihnen das nötige Wissen und die Fähigkeiten zu vermitteln, um in solchen Situationen 
sicher und effektiv zu handeln 

E- 
Learning 
8 UE 

Resilienz und Coping Strategien 
In dieser Unterrichteinheit widmen wir uns Betreuungskräften selbst. Die Arbeit mit Menschen in 
stationären Einrichtungen ist oft herausfordernd und emotional geprägt. Wir lernen hier die 
möglichen Strategien die wir in das tägliche Arbeit miteinbeziehen können um die Überforderung 
zu vermeiden. 
 
Teamarbeit und Dokumentation 
Betreuungskräfte sind ein fester Bestandteil eines gut funktionierenden Teams in 
einer Einrichtung. In diesem Kurs wird die Relevanz der interprofessionellen 
Arbeit und des vernetzten Arbeitens im Team hervorgehoben. Außerdem werden 
wir die Signifikanz guter Dokumentation erörtert. 
 

Samstags 
4 UE  
Digitale  
Präsenz 

Kommunikation mit Demenzerkrankten (C. Führding) 
Eine vertrauensvolle Beziehung zwischen Betreuer und der zu betreuenden Person 
kann man nur durch eine gute Kommunikation aufbauen. Im Unterricht lernen Sie 
die Grundlagen der Kommunikation mit den dementen Pflegebedürftigen kennen 
und vertiefen bereits gelernte Inhalte. Dazu wird auch die Bedeutung einer engen 
Zusammenarbeit mit Angehörigen betont. 
 

 
 


	Gesetzliche Anforderungen  Der § 4 Absatz 4 der GKV Richtlinien besagt, dass die regelmäßige Fortbildung für die Betreuungskräfte jährlich mindestens insgesamt  16 Unterrichtsstunden umfassen soll, in denen das Wissen aktualisiert wird und zzgl. eine ...
	Beschreibung des Seminars
	Zugangsvoraussetzungen
	Termine:
	Kurs 1: 5.4.2025 bis 12.4.2025
	Kurs 2:5.7.2025-12.07.2025
	Kurs 3: 08.11.2025-15.11.2025
	Fakten zum Seminar
	Verhalten in Notfällen (C. Führding)
	Resilienz und Coping Strategien
	In dieser Unterrichteinheit widmen wir uns Betreuungskräften selbst. Die Arbeit mit Menschen in stationären Einrichtungen ist oft herausfordernd und emotional geprägt. Wir lernen hier die möglichen Strategien die wir in das tägliche Arbeit miteinbeziehen können um die Überforderung zu vermeiden.
	Teamarbeit und Dokumentation
	Kommunikation mit Demenzerkrankten (C. Führding)

