
www.maxq.net

Zielgruppe
Interessenten, die eine berufliche Perspektive im 
vielseitigen und zukunftssicheren Bereich der Pflege 
suchen

Zugangsvoraussetzung 
• 	 Gesundheitszeugnis vom Hausarzt
• 	 Hauptschulabschluss oder gleichwertiger  

Abschluss

Ausbildung

Kranken- und Alten-

Informationen zur Ausbildung
•	 Dauer: 18 Monate
• 	 Unterrichtszeiten können je nach Standort 

abweichen. Starttermine und Unterrichtszeiten 
finden Sie auf www.maxq.net

• 	 Abschluss: Kranken- und Altenpflegehelfer:in 
Nach erfolgreicher Prüfung vor dem Landes
prüfungsamt MV

Der Weg 
zu uns.

Förderung
Für Sie ist die Teilnahme in der Regel kostenfrei.

Sie erhalten vom praktischen Träger eine  
Ausbildungsvergütung. Nähere Informationen  
zur Ausbildungsvergütung unter  
www.pflegeausbildung.net.

Die Förderung über einen Bildungsgutschein ist 
möglich. Wir beraten Sie gerne!
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Unsere Kurse sind nach AZAV 
zertifiziert und förderfähig. 

Als Kranken- und Altenpflegehelfer:in unterstützen Sie Menschen 
jeden Alters, die krank oder pflegebedürftig sind. Sie helfen bei der 
Körperpflege, beim Essen, bei der Mobilisation sowie der Begleitung 
im Alltag. Mit Ihrer Arbeit leisten Sie einen wichtigen Beitrag zum 
Wohlbefinden und zur Genesung der Ihnen anvertrauten Menschen.

Während der Ausbildung zum/zur Kranken- und Altenpflegehelfer:in 
erwerben Sie alle wichtigen Fachkenntnisse und Fähigkeiten, um 
Menschen professionell zu versorgen und zu unterstützen.
Die staatlich anerkannte Ausbildung eröffnet Ihnen vielfältige beruf-
liche Perspektiven in Kliniken und Krankenhäusern, stationären 
Pflegeeinrichtungen oder in ambulante Pflegediensten.

Lerninhalte
•	 Pflege und Begleitung von Menschen jeden Alters
•	 Pflegedokumentation und Biografiearbeit
•	 Gesundheitsdokumentation
•	 Erfassung und Weitergabe medizinischer Messwerte
•	 Kommunikationsgestaltung
•	 Beziehungsgestaltung

pflegehelfer:in

Ablauf der Ausbildung 
•	 Die Ausbildung zur Pflegefachassistenz besteht aus einem 

praktischen und einem schulischen Anteil

•	 Der praktische Ausbildungsteil wird in einer stationären  
Pflegeeinrichtung, im Krankenhaus oder in ambulanten  
Pflegediensten absolviert



Wir über uns
maxQ. ist ein führender Anbieter von Aus- und Weiterbildungen 
in der Gesundheitsbranche. Jedes Jahr profitieren rund 2.000 
Teilnehmende von der Expertise unserer erfahrenen Lehrkräfte. 
An über 25 Standorten bieten wir bundesweit ein breites Spektrum 
an Bildungsangeboten in Pflege- und Therapieberufen.

Wir legen besonderen Wert auf die fachliche Qualifikation und  
die persönliche Weiterentwicklung unserer Schüler:innen. 
Themen wie Teambuilding, lebenslanges Lernen, soziales  
Engagement und Work-Life-Balance, aber auch Exkursionen  
und gemeinsame Events sind wichtige Bestandteile der maxQ.-
Lehrpläne. Unsere modernen Fachschulen sind digital und 
praxisnah eingerichtet und unsere Pflegeschulen sind zusätzlich 
mit Skills Labs ausgestattet. 

Dank unseres exzellenten Netzwerkes, bestehend aus Praxen, 
Kliniken, stationären und ambulanten Pflegeeinrichtungen,  
garantieren wir Ihnen praxisorientierten Unterricht.  
Des Weiteren bieten wir die Möglichkeit eines ausbildungs
begleitenden Studiums an. Als Gesundheitsmarke des  
bfw-Konzerns blicken wir auf über 70 Jahre Erfahrung als  
gemeinnütziger und zertifizierter Bildungsträger zurück.  
Erreichen Sie Ihre beruflichen Ziele sicher und zielgerichtet  
in der Gesundheits- und Sozialbranche mit maxQ.

maxQ. - Ihr Aus- und 
Weiterbildungspartner 
für Gesundheit & 
Soziales

Ihre Vorteile bei maxQ. 
• 	 Gut ausgebildete Lehrkräfte und Dozierende
•	 Praxisnahe und anwendungsbezogene Lerninhalte
•	 Modern ausgestattete Pflege- und Fachschulen
•	 Zukunftsorientierte Aus- und Weiterbildungen
• 	 Top-Abschlussquoten unserer Teilnehmenden
•	 Zertifizierte Angebote
•	 Internationales Netzwerk zu Pflegeschulen 
• 	 Auslandspraktika
• 	 Hochwertige Zusatzqualifikationen, die über den 

Standard hinausgehen

www.maxq.net

Zusammen mehr bewegen

Gerne stimmen wir uns gemeinsam mit Ihnen 
weiter ab, konkretisieren die Möglichkeiten, 
Bedürfnisse und Anforderungen.
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Der Weg 
zu uns.


