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Physiotherapeut:innen sind Spezialist:innen für Bewegung, 
Mobilität und Schmerzfreiheit. 
Sie helfen Menschen mit gezielten Therapien dabei, sich wieder 
schmerzfrei zu bewegen, nach Erkrankungen zu genesen oder 
Verletzungen vorzubeugen. Ob im Krankenhaus, in der Praxis, in 
Reha-Zentren oder im Spitzensport – als staatlich anerkannte:r 
Physiotherapeut:in haben Sie vielfältige berufliche Möglichkeiten 
und beste Zukunftschancen.

Während der Ausbildung bei maxQ. steht die praktische Anwen-
dung im Mittelpunkt. Sie lernen direkt mit und an Patient:innen, 
wie Sie durch Bewegungstherapie, Krankengymnastik und 
ergänzende Verfahren die Gesundheit gezielt fördern können. 
Zudem erhalten Sie umfassendes theoretisches Fachwissen 
welches Ihnen ermöglicht, passgenaue Therapiekonzepte und 
individuelle Behandlungspläne zu erstellen.

Parallel zu Ihrer Ausbildung zum/zur Physiotherapeut:in, können 
Sie ein duales Studium absolvieren. 
Das Studium findet in Kooperation mit der Fachhochschule des 
Mittelstands (FHM) statt und endet mit dem Bachelor of Science 
im Bereich der Physiotherapie. Zielgruppe

Interessenten, die eine berufliche Perspektive  
in dem vielseitigen und zukunftssicheren Bereich  
der Physiotherapie suchen.

Zugangsvoraussetzung 
• 	 Realschulabschluss oder eine höhere Qualifikation
• 	 Oder Hauptschulabschluss in Kombination mit 

einer abgeschlossenen, mindestens zweijährigen 
Berufsausbildung

Ausbildung

Physiotherapeut:in

Informationen zur Ausbildung
•	 Dauer: 3 Jahre
• 	 Unterrichtszeiten können je nach Standort  

abweichen. Starttermine und Unterrichtszeiten 
finden Sie auf www.maxq.net

• 	 Abschluss: Physiotherapeut:in
•	 Staatsexamen

Der Weg 
zu uns.
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Lerninhalte
•	 Anatomie und Physiologie z.B. Skelett, Muskulatur,  

Bewegungsapparat
•	 Krankheitslehre
•	 Behandlungstechniken in der Physiotherapie
•	 Präventionsmaßnahmen und Rehabilitationskonzepte
•	 Trainingslehre und Sportphysiotherapie
•	 Schmerztherapie, Meridianmassage und weitere  

Zusatzqualifikationen
•	 Wissenschaftliches Arbeiten & Dokumentation

Förderung
Die Förderung über einen Bildungsgutschein ist 
möglich.

Wenn Sie in Nordrhein-Westfalen leben, profitieren 
Sie von einer vollständigen Schulgeldbefreiung. Ihre 
maxQ.-Schule übernimmt die Antragstellung für Sie.

Wir beraten Sie gerne.



Wir über uns
maxQ. ist ein führender Anbieter von Aus- und Weiterbildungen 
in der Gesundheitsbranche. Jedes Jahr profitieren rund 2.000 
Teilnehmende von der Expertise unserer erfahrenen Lehrkräfte. 
An über 25 Standorten bieten wir bundesweit ein breites Spektrum 
an Bildungsangeboten in Pflege- und Therapieberufen.

Wir legen besonderen Wert auf die fachliche Qualifikation und  
die persönliche Weiterentwicklung unserer Schüler:innen. 
Themen wie Teambuilding, lebenslanges Lernen, soziales  
Engagement und Work-Life-Balance, aber auch Exkursionen  
und gemeinsame Events sind wichtige Bestandteile der maxQ.-
Lehrpläne. Unsere modernen Fachschulen sind digital und 
praxisnah eingerichtet und unsere Pflegeschulen sind zusätzlich 
mit Skills Labs ausgestattet. 

Dank unseres exzellenten Netzwerkes, bestehend aus Praxen, 
Kliniken, stationären und ambulanten Pflegeeinrichtungen,  
garantieren wir Ihnen praxisorientierten Unterricht.  
Des Weiteren bieten wir die Möglichkeit eines ausbildungs
begleitenden Studiums an. Als Gesundheitsmarke des  
bfw-Konzerns blicken wir auf über 70 Jahre Erfahrung als  
gemeinnütziger und zertifizierter Bildungsträger zurück.  
Erreichen Sie Ihre beruflichen Ziele sicher und zielgerichtet  
in der Gesundheits- und Sozialbranche mit maxQ.

maxQ. - Ihr Aus- und 
Weiterbildungspartner 
für Gesundheit & 
Soziales

Ihre Vorteile bei maxQ. 
• 	 Gut ausgebildete Lehrkräfte und Dozierende
•	 Praxisnahe und anwendungsbezogene Lerninhalte
•	 Modern ausgestattete Pflege- und Fachschulen
•	 Zukunftsorientierte Aus- und Weiterbildungen
• 	 Top-Abschlussquoten unserer Teilnehmenden
•	 Zertifizierte Angebote
•	 Internationales Netzwerk zu Pflegeschulen 
• 	 Auslandspraktika
• 	 Hochwertige Zusatzqualifikationen, die über den 

Standard hinausgehen

www.maxq.net

Zusammen mehr bewegen

Gerne stimmen wir uns gemeinsam mit Ihnen 
weiter ab, konkretisieren die Möglichkeiten, 
Bedürfnisse und Anforderungen.

Der Weg 
zu uns.

Un
se

re
 A

GB
 fi

nd
en

 S
ie

 im
 In

te
rn

et
 u

nt
er

 w
w

w
.m

ax
q.

ne
t/

te
iln

ah
m

eb
ed

in
gu

ng
en


